“Las mujeres que nos hemos detenido a pen-
sar en nuestra situacién, no guersmos. por
pingin motive, asumir ung actilud geme-
bunda. y si miramos hacla el pasado es co-
mo necesaria referencia histérica y secial,
no para convertir el presente en lamenta-
cién, sino en denuncia. Para ello hemos teni-
do que aprender a hablar. apropiarnos de la
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palabra que nos ha sido negada.que siglos de sllenclo y sumisién noshabianescamote-
ado. recobrar el lenguaje™. Esto lo escribe Aura Lépez, columnista de EL MUNDO y po-
nente on los Foros sobre la Mujer organizados por Extensién Cultural de la Universided
de Antioquia. Aura nos brinda la visién histérica. la base social y cultural que por
siglos ha lorzado a la mujer a vivir en funcién de roles v a olvidarse de su razén de ser.

Por Aura Lipez

Hace tres sziglos, en Inglaterra, Anne Finch,
escribis en su diarip “Ay de la mujer que coge
la pluma. Es considerada como una persona tan
presuntuosa, que no hay viriud que pueda redi-
mirla de su delito. 52 nos dice que eso o5 falsear
nuestre s2xo ¥ nusstro destino. Loz buenos mo-
dales, las modas, la danza, los vestidos, son las
unicas -actividades a gue debemos aspirar,
Escribir o leer, o pensar, o investigar, todo eso
enlurbiaria nuesira belleza, nos haria malgastar
el tiempo y obstaculizaria la conguisia de
nuestra mejor edad, mientras que la tediosa ta-
rea de llevar una casa constifuye para muchos
nuestro maximo talento v uiilidad™.

Eran las palabras de una mujer apasionada por
la-literatura, que leia ¥ escribia furtivaments,
haciendo del ejercicio intelectual un quehacer
solitario, asediada por el ridiculo que ¢ubria eh
el siglo diecisiete a toda mujer que pretendiera
asumir el oficio de la literatura, actividad que s¢
entendia exclusivamente propia del hombre,
adquirida por él como parte integrante de una
personalidad destinada a cumplic los grandes
designios, las inmensas tareas, los imperativos
artistiscos, culturales v politicos de un ser dota-
do naturalmente, en contraposicién con la inca-
pacidad de la mujer, incapacidad tomada, no”
como  imposicidn - social, sing como esencia
bioldgica. Anne Finch, como tanias otras muje-
res de su época, debid tragar en silencio muchas
lagrimas de impotencia, resolver én angustia y
temor lo que le dictaban su talento v su aldn de
ser alguien. Ignorado su aporte por la sociedad,
millones de mujeres como ella fueron borradas
de la historia, del arte, de la coliura, de la
politica, ¥ lo que ahera, en pleno siglo 20 sigue
esgrimiéndose como incapacidad, no fue sino el
laponamiente de toda posibilidad, de todo in-
tento de manifestacidn, de todo gesto que
implicara saltar por encima de los roles mez-
quinos & los cuales se las condenaba.

Digames que la voz de Anne Finch fue una voz
gislada, tal vez, por eso mismo, impotents, So-
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lo en 1948 surge lo que podria [lamarse el pri-
mer movimiento feminista en ¢l mundo, cuan-
do un grupo de mujeres convocaron, en los Es-
tados Unidos, und reanton para estudiar las
condiciones ¥ derechos sociales, civiles v reli-
giosos de li mujer. El solo enunciado de los
propdsitos de la reunidn, conseituia un desafio,
Hablar en piblico, utilizar una tribuna, convo-
car un auditorio, era acercarse peligrosamente a
unos limites que,’de ser transpuestos, coloca-
ban a la mujer en una situackén vergonzosa, al
dejar su bello, cémodo v encantador papel de
criatara imsulsa ¥ conforme, para compelic con
¢l Wombre, para disputarle los dones ¥ gracias
con fos cuales la naturaleza en so sabkiduria, to
habia’dotado, Como los dngeles que en el pa-
raiso quisieron ser igoales a Dios, lag mujeres
qui sEatrevieron entonces a cuestionar publica-
mente su sitwacidn de inferiores, fueron conde-
nadas, recibieron toda clase de calificativos, v
de ¢z (area denigrante se ocuparan humoristas
¥ pintores, esctilores v fildsolfos, sacerdofes v
sacristanes: La decencia naufragaba, la femini-
dad estaba amenazada, manchada la suavidad
de los modales, perdido el decora,

Pero nos relerimos @ épocas distantes, v en re-
cuento de los hechos surge como una referencia
al pasado, a siuaciones que por lo lejanas
podrian ser miradas como piezas de arque-
ologia que permitiesen descifrar enigmas de an-
tiguos comportamientos sociales. Pero hay de-
masiadas cointidencias entre lo que sucedia ha-
ce tres-siglos ¥ lo que sucede hoy, ¥ &0 nos ha-
ce pensar que-el esquéma social, la ideologia de
la discrimimacion, ha variado muy poco en su
esencia, v que el cambio registrado, lo ha sido
més en la-medida én que se ha ido incremen-
tando una toma de conciencia por parte de la
mujer, qué ha hecho posible un proceso, una
afirmacién, y sobre todo, un debate. Porque el
hecho objetivo es que estamos, por ejemplo,
aqui, hombres y mujeres, ocupindonos de un
hecho fundamental, que ya no puede reducirse
a un chistecito de calé, o a una sonrisa con-
descendiente: El hecho trascendental de que la
mujer busca, yencuentra, su lugar en ¢l mundo
que [a rodea, ya no como objeto innominado,
SN0 COMO ger.
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1. La mujer como fabricacién

Ahi reside la esencia del problema: Porgue
mientras el hombre tiene el ser, la mujer ticne
salo roles, Ser mujer ha sido asumir un papel:
Esposa, madre, santa, prostituta, denomina-
ciones pegadas como eliquetas descchables que
¢e utilizan o $& botan de acuerdo con ¢l momen-
to o con la circunstancia, Somos, pues, una fic-
¢itn, una fabricacién. —Dande nosoiras mis-
mas; donde el sert.

Se nos apartd del mundo con el trapo cnganoso
de la feminidad, es decir, la nocidn que nos
conferia condiciones de fragilidad, de debili-
dad, de delicadeza, de necesidad de apoyo. MHos
fabricaron para la feminidad, y fue tan eficaz la
térmula, que llegamos a instalarnos en ella, a
cobijarnos con su aparente tibieza, con su falsa
idea de situacidn ventajosa. Claudia, una nifa
de seis afos, enamorada de un muchacho ami-
go de st familia, le decia hace poco a su herma-
no mayor: “'Qué dicha cuande me case con Os-
car, y durmames juntos, ¥ Yo pueda
aplancharle 1a ropa, y hacerle la comida, y te-
nerle la casa bien arreglada cuando ¢l llegue del
trabajo’’. lgual que su madre, ¥ que su abuela,
¥ que su tatarabuela, Claudia incorpora in-
conscientemente su rol a su vida, lo asume des-
de ahora, e identifica su dicha futura con su pa-
pel daméstico, Juega ¢on su mufieca ¥ &jercita
lo gue la sociedad dice gue es su inslinto mater-
nal: 4& entreticne con una lavadora de miniatu-
ra y una plancha de plistico con la cual
aplancha la ropa de sus mufecas; salia a la
cuerda, no dice palabras vulgares, porque €50
es cosa de hombres, lanza la pelota en el aire y
la apara ¢on delicadeza, sin que se le permita
patearla, se sienta bien, com sus piernas muy
juntas, v hace deliciosos mohines cuando papa
e dice que s la mas hermosa mujer que él ha
conocido en toda su vida. Sutilmente, Claudia
va siendo preparada, fabricada para asumir el
rol de mujer, o sea, algo que no es naturaleza,
que £5 1an solo funcion o miscara que disfraza
g ser y borra las posibilidades de una expresidn
auniéntica.

Yaen la adolescencia, la muchacha ha sido con-
tormada por los ingredientes de la feminidad:
Es débil, fragil, propensa al llanio, de adema-
nes suaves, eximida de levantar cargas pesadas,
de jugar al fithol, de hablar de boxeo, de sacar
buenas noias én matematicas, de elegir, de ha-
cer negecios, de tomar decisiones, de pemsar.
Todo a su alrededor estd de tal manera estable-
cido, gue la nocidn de su inferioridad y de su in-
capacidad ha sido absorbida en la respiracian,
dada v recibida como naturaleza. Todos acep-
tan su inferioridad come un asunto natural, ¥
lo que es simplemente el resultado de una edu-
cacidn, la Fabricacién minuciosa de una criatu-
ra femeninz, aparece como ley biolégica. El rol
de mujer ha sido asumide, y de ahi en adelante
s repetiran en ella todos los mecanismos que la
pondran al margen de la historia. Se nfoverd en
un mundo hecho por el hombre a la medida del
hombre, v su acomodo en ese mundo depen-
derd del grado en gue acepie sumisamente su
pailtl y su destino. Acabard, inclusive, sacAn-
dole partido a la idea de que a falta de inteligen-
cia, posee intuicidn, que a falta de conocimien-
103, liene un cuerpo placentero que le abre, co-
mo por arte de magia, todas las puertas, y que
sus carencias intelectuales le seran perdonadas
porgue fue la naturaleza la que hizo de ella una
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criatura - instintiva, emocional, inguietanie,
extraha, inconsccuente. Encerrada en la irra-
chonalidad, que s¢ le impone desde fuera, acep-
tado el hecho de gue la razén o5 para ¢l hombre
y de que a ella le queda la magia, la mujer s
agarra de ese inm‘aimle de irracionalidad y lo
convierte en mecanismo de defensa, en una ma-
nera de sobrevivir. El problema pues, reside
dentro de ella, ¥ s6lo mediante un gran esfuerzo
racional, podrd liquidar 12 contradiccidn que
dicha circunstancia le plantea.

Mo es posible saber cuantos libros han escrito
los hombres acerca de las mujeres, ni cuantas
cosas denigrantes y equivocadas han diche de la
mujer los fildsofos, los poetas, los novelistas,
los cientificos, los santos: Los hombres. Nos
han mirado al microscopio, han intentado, to-
dos, descifrar eso que llaman el enigma de la
mujer, entender a la mujer, pencirar sus oscu-
ras zonas abismales, llenas, segin ellos, de mis-
Lgrin. Hemos estado inutilizadas por el miste-
rio, paralizadas por insondables designios que
olfos nos asignan. Tan prontd somos vaso de
pureza, taberndculo donde hasta Dios se
complace, come larva del demonio, puerta del
infierno, serpientes del mal. Plaibn daba gra-
cias a ios diozes por haberlo hecho libre ¥ no
esclavo, hombre ¥ no mujer. San Pablo excla-
maba: *'Vuestras mujeres callen en las congre-
gacipnes, porgue no les es permitido hablar, si-
no que esién sujetas, como la ley (ambién lo di-
ce, Y 31 quieren aprender algo, preganien €0 €a-
54 2 sus maridos; porque es indecorosn que una
mujer hable en la congregacion®'.

Una vieja oracion de los judios ortodoxos, dice
* Bendito sea Dios por no haberme hecho mu-
jert, ¥ a la mujer judia le ensefiacon & rezar
“Bendito sea Dios por haberme hecho segun su
valuniad'™

Resignada al hecho de su feminidad, asumida la
condicion de mujer como enfermedad incurable
con la cual, 5i se la acepta y se la tolera, puede
incluso Hevar una vida de satisfacciones espiri-
tuales que la indemnicen por la carencia deapti-
tudes de orden intelectiual, v sublimando esa ca-
rencia en el ejercicio ordénado de sus instintos
—la abnegacion, la generosidad, la pureza, la
resignacion—, puede la mujer encontrar el sen-
tido de su existencia: Ser discreta compafera
del hombre, dedicada al hogar, ¥ como en el
poema de Weodsworth, “‘una criztura no de-
masiado inteligente ni adecuada para el habi-
tual ajetreo de la vida, sino para penas pasaje-
ras o caprichos vanos, alabanza, reproche,
amor, besos v lantos, sonrisas...” . Enternece-
dor retrato de la mujer ideal.

La lucha de las mujeres es, pues, nada menos
que la lucha por la afirmacién del ser. Rescatar
el ser de entre esa marafa de negaciones, de
ocultamientos, de roles, de adulteraciones
incrustados en primer término &n la mente y el
cerebro de las propias mujeres, s und larea
apremiante pero dificil. Nas corresponde pre-
EUNLATNOs qué S0mMos, quiénes SOmos, apropiar-
nos del lenguaje que nos permita dar una res-
puesta, intentar ¢l gesto, ¢l ademin que nunca
nos pertenecio, Enrqu-: también nuesiros gesios
han sido parte de un codigo falso, resuclio en
mohines, en pucheros, en sonrisas aprendidas
en el espejo, en formulitas mégicas que nos ase-
guran la felicidad en tanio aprendamos a ser ca-
da dia mas femeninas. Rescatado el lenguaje,
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afirmado el ger, (ratamos de explicarnos el pa-
sado para poder midrar hacia el foturo.

2.La matrona

Nuestra mujer tiene como antecedente mds o
menos proximo, 2 la matrona. Todas, enmayor
0 &n menor grado, somos una edicidn, en el me-
orf de los casos, revisada, de i matronz. Insta-
ada en el centro del hogar, marcada con el le-
ma de que no ha de lastimarse a la mujer i con
el pétalo de una rosa, desde nifa v desde joven
sabe que esa tarea doméstica, asumida sin bene-
ficio de inventario, de generacidn en genera-
cion, es como la cdscara protectora que le ga-
rantiza reinzr de puertas para dentro, evitando
el mundo exterior que puede maliratar su lragi-
lidad, dafar su pureza, ensombrecer su virtud,
manchar su honor. Para eso, para el combate
de puertas pars afuera, estd el hombre, por
guien hablaba en sus versos el viejo poeta: “'To
camo la paloma, para el nido, v yo, como el le-
on, para el combare™. Capaz, audaz, inteligen-

te, rudo, valiente, &l hombre oo tiene pureza '

que preservar, honor que salvar, fragilidad que

vencer. Tiene si, integra, sobre sus hombros, la

gram tarea de constroir el mundo v para eso, ne-
cesita contar con-el respaldo de wna mujer que
crie a los hijos, que garantice 1a marcha eficaz
- el rodaje doméstico ¥ provecte desde alli, des-
de el hogar oscuro ¥ cerrado, una imagen de
virtud r‘:lm:-ru, entendido: estos (érminos, &
referencia a la mujer, como conductas rela-
cionadas con el orden sexval, De estas con-
ductas estd, por supuesto, eximido el hombre,
quizn, sin embargo, résulla directamente impli-
cado en la conducta de su esposa, ennoblecido
o mancillado segin la forma de esa conducta.
La esposa debe ser, por lo anto, limbre de or-
gulle del varén, v para lograrlo, estdn a s al-
cance todos los mecanismos de la feminidad,
instrumento el mas eficaz para mantenerla refe-
gada, entregandole mientras tanto, el cetro en-
pafioso de un minimo reifo: Las coatro paredes
del hogar.

Claro que la matrona es fuerte, capaz, inteli-
gente, valienie, pero, encerrada em los pre-
juicios, amarrada e inmovilizada por las no-
ciones con las cuales [a asedia la sociedad, por
bos roles que se le han asignado, sus condiciones
eienciales han ido derivando hacia ejercicios
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menores. Y asi, su fortaleza se convierte en una
gran resignacidn; su :Umpr:nsiﬁn no 5 olra co-
sa que el ejercicio de un silencky interminable: a
0 ignorancia [a llaman encanto, a su sacrificio
decoro, a la megacidn de sy cuerpo, virud.
Insialada sobre su impotlencia. se fue amol-
dando a su papel, ¥ aprendid a actuar, no como
persona; sing como sombra, no Como Ser, sind
coma apéndice de oiro f&r, no como entidad
auldnoma, sino como simple pralongacidn. In-
conscientemente, ha ido desarroflando meca-
nismos de defensa que lé permitan sobrevivir,
Dicen de ella que es intuitiva por naturaleza,
cuando lo cierto &5 que s& fue volviendo habil
en el ejercicio de descifrar situaciones que la to-
man por sorpresa, hechos que ella no gobierna,
ni produce, ni propicia, desastres que de pronio
la ahogan, gestos que presagian lormentosas si-
tuaciones acerca de las cuales ella no tene la
mis minima oportunidad de decisidén.

Y dicen que &4 chismoss, gue nacid chismosa,
Encerrada, aislada de un mundo que ef hombre
toma para &, ¥ que a ella s¢ Ie niega repitiéndole
digriamente que la calle ¢s para el hombre ¥ la
casa para la mujer, el chisme aparece como su
inica posibilidad de acceder a ese mundo, ¢s [a
noticia, deformada pero posible, de ese mundo,
Y la mujer s¢ aferra entonces al chisme, ¥ lo
en;u[randu;c ¥ lo utiliza, para ejercitar su fan-
tasia reprimida, su necesidad de saber de los de-
mas ¥y de que los demis sepan de ella,

Ha aprendido a esconderse, a replegarse, a
menlir, si con ello evita una tempesiad, disipa
un reproche, preserva algo de si misma que no
lenga que ser expuesto a los ojos de sus censo-
res, Negada para el placer, educada en la creen-
cia de que so cuerpo es instrimento de pecado ¥
de que una mujer respetable no debe experi-
meniar descos sexuales, ya que su dnica pasion
deben ser las labores domésticas y el cuidado de
Sui-s_hl:lﬂ_s._]i mujer fue acomodandose también
a la pasividad en el terreno srdtico, convirtién-
dose ella misma en sindnimo de esa pasividad,
La desnuder de su cuerpo, su disposicién al ac-
to sexual, resullan envueltos en un velo de sacri-

; ficio, de abnegada ofrenda lyzl-l: ella hace para

satisfacer al marido. Lo que deberia ser el goce
fisico, la apropiacidn del placer, s¢ convierte en
unacio mas de sumisidn y aceptacion, corona-
do por el incentivo de la maternidad, ¥y que ha
de desembocar en la ineludible tarea de la pro-
pagacidn de la especie.

Ya el psicoandlisis le ha decretado sus comple-
jos de castracidn, su envidia del pene, su frigi-
dez, ¥ le ha recomendado la sublimacién de su
penosa condicidn de mujer, leccidn que la mu-
Jer aprendid lan minuciosamente, gue miles ¥y
miles de malronas nuestras, que se han acosia-
do con un hombre, &0 la misma cama, durante
afios, mueren sin haber sabide lo que es un or-
gasmo. De ellaz se sigue diciendo gue fucron
unas sanias, palabra con la cual la sociedad
nombra a las mojeres que nunca intentaron re-
belarse contra la condicidn de inferioridad que
s¢ les asignd,

Pero al lado de la santa, para guardar un forza-
do equilibrio, la mujer ha tenido que asumir
otre rol impuesto: El de prostituta. Dos op-
crones muy claras, emparentadas entre si, por-
que ambas le niegan la disponibilidad de su
cuerpo. Para la sociedad burguesa, preccupada
por la victud de las mujeres *de bien', la pros-
Lituta se ha llegado a convertir en un mal nece-
SAMI0, 6N un sumidero que recoge ¥ apacigua los
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instintos del hombre, permitiéndole un ejercicio
sexual qué &1, por ser hombre, necesita desde
temprana edad, sin tener que manchar la pure-
za de las otras mujeres, de las castas, destinadas
a conwvertirse en esposas y madres, exchuidas,
por eso mismo, del afdn erdtico, de la posibili-
dad de todo apremio de indolé sexual.

3.Elrolde la madre

Es asi como el matrimonio también resulta ser,
para la mujer, el cumplimiento de un destino.
Alll se vislumbran, para ella, todas las formas
de proteccidn necesarias a su condicién frﬂ#'ﬂ ¥
desvalida. Se le dice que el matrimonio la defi-
ne, la enaltece, la preserva. Es su premio y su
meta, la sumerge en el reino de la institucidn,
donde ya queda fijada, anclada, y desde donde
puede aspirar a su rol méis definido, el que justi-
fica su presencia en el mundo, el que resume to-
dos sus otros roles, todas las etapas que const-
tuven la detallada elaboracion de la feminidad:
Surol de madee,

Algin poeta dijo una vez que “‘en todo pecho
de mujer hay un nifo dormido’”. Con e5as pa-
labras, estaba haciendo, simplements, una
transposicion romdntica de aqoetlo que‘se ha
mantenido como afirmacidn cientificay en el
sentido de que la mujer posee un instinto mater-
nal, hasta ¢l punto de gue mujer s sindnimo de
madre, recargando, inflando esta palabra con

mis sublime en Ia medida en que alcance mayo-
res dimensiones de sufrimicnte, en que '$¢ asu-

ma como una especie de calvario, ‘descaming .
dificil, de corona de espinas. Se dice dela mujer
que no ha tenido hijos, que le falta ung expe-. .
riencia sin Ia cual su vida puede considerarse in- ..
complera, recoriada, ¥ muchas mujeres piensan .

qize por 0o ser madres, se han convertido en se-
res disminuidos, mutilados, dignos dé compa-

sidn. Les parece que todo lo demds e5 secunda- . |
fie, que nada puede ser mas imporiante que la. .

maternidad, porque, incrustada en su-alma la.
idea de que ahi reside su destino y su realiza--
cign, al Taltarles esa dimensidn sienten queé su:

tarea de mujer no se cumplid ¥ que fa’misidn. .

para la cual fueron creadas se lesTie dedlas ma-
noi, dejindoles, tan solo, una wida ‘vacia ¥
amarga. £

El mito de la maternidad, asemido también co-

mo naturaleza, deja por fuera la posibilidad de

que una mujer no esté interesada en tener hijos. |

La sola proposicion de esa’ posibilidad, hace

pensar en un ser desnaturalizade, capaz de
contrariar leves inmemoriales quela colocaron .

en el mundo, precisamente, para que cumpliera.
sy destino de madre. Abrumada por ese papel,
ella se lo crevd, 1ambién, como todos sus otros
papeles, ¥ cayd en la trampa de la maternidad
no elegida, no decidida, no pensada, no desc-
ada, sino aceptada como parte del misterioso
designio de ser mujer, del inescrutable destino
gue coloca sobre ella denominaciones in-
descifrables a las cuales debe acceder porque
provienen de esferas que no ‘deben ser cugs-
tionadas, que no admiten la mas minima posi-
bilidad de oposicidn.

Atada a sus roles, que la religidn refuerza lla-
méandolos viroed, gue la familia ‘utiliza para
mantener el ejercicio del poder, que ¢l hombre
aprovecha para instalar su vanidoso reinado, la
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. dian a la mujer i | |
Cargas de prejuicios religiosos y sociales le repi-

mujer aparece atrapada por una red sutil,
compleja, dificil de identificar y de deshacer. —
Como salir de ahi?—.

4.Losroles asignados

Adn hoy, en el banco de la universidad, la
discriminacién persiste, y ¢s, apenas, prolonga-
cion de anteriores discriminaciones. Ya en la
cartilla de lectura, la nifa, Rosita, ayuda 2
mama en la cocina, micntras el nifto, Juaniio,
juega al trompo con sus vecinos, O bien, en el
dibujo de una escena familiar, Rosita arrulla a
s hermanito menor, mamd tleje en una silla,
papd lee lac noticias del periddico, ¥ Juanito ar-
ma las piezas de un tren de madera. Ajustada
imagen del papel femenino, aprendido enire vo-
cales y consonantes, para toda la vida. La es
cuela mixta, aparente logro revolucionario,
mantiene, sin embargo, €n su interior, intacto ¢l
esquema A Ia hora del Deporte, en ¢l segundo
afio de una escuela mixta de Medellin, fas nifias
saltan a la cuerda misntras los muchachos orga-
nizan un partido de fitbal. Nifes y nihas se han
puesto la pantalonetz, que es su uniforme de
Deporte. Pasada la hora, los muchachos se
quedan toda fa mafana con la pantaloneia
puesta, mieniras & las nifias se las obliga a cam-

i i biarse porgue no s un traje adecuado para que
¢ pllas asistan a las otras clases. Miriam, la ma-

o estra, mrir.rn: al director la incorporacion de las

ok h Oepifias cia

1odos los sentimigntos que se dice son-propios .1 |

del alma femenina, La madre ha de ser abnega- -

da, sacrificada, resignada, v la maternidad serd |

joego rdel fotbol,. y el dicector,
asombrado, mprq:ha-su actilud y pregunia es-
candalizado, s loigue ella pretende s que 8533

‘Inihas se comporten como muchachos. Impo-

tente, Miriam sigue saltandg ala cuerda con sus

e glumnas.

Las profesiones '‘femeninas™ convocan, ase-
que ingresa a la Universidad.

fen, a lravés de mﬁltip]e:s ¥ sufiles voces que,

- .por ejemplo, la medicina no €3 una carrerd
v apropiada para &l temperamento femening y

ue su “delicada constitucién fisica®, su **fra-

gl estrugtura mental’, ¥ su ‘‘honda sensibili-
., dad™, se verian afectadas por ¢l ejercicio de una

profesion que la enfrentaria con la realidad des-

.- carnada de la miseria del cuerpo humano, Para

la mujer estd, en cambio, mandada a hacer, la

_enfermeria, que la sitia cerca del problema pe-

ro no inmersa en 6, no teniendo que asumirio

" desde dentro. Angel de la guarda mas bien que

médico, a la mujer se le ‘dice que en fa en-
fermeria puede desplegar todas sus facultades
innatas de abnegacidn, ternura, suavidad, gene-
rosidad, La ingenieria aparece como incompd:

__tible desde todo punto de vista con la condicidn

femenina, ¥ va una muchacha que desde e
bachillerato demuestre apu'tude:. para las mate
méficas, ¢5 una especie de fendmeno, uni
equivocacion de la naturaleza.

5. 0ficios “femeninos"’

Fuera del ejercicio profesional, hay también w
catdlogo de oficios “*femeninos”: Secretaria, re
cepcionista, salonera, masajista, modelo, ¥y &
fin, aguellos trabajos donde no sea necesary
tomar decisiones, que para ecso estdn lo
hombres, sino donde se necesiten buenas dos
de comprensidn, gracia, belleza, dones natur
les segiin los estudiosos de la mujer, y para ej#
cer los cuales no €5 necesario quemarse las pe
tafias estudiando complicados libros y quebris
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dose la cabeza, lo cual le quita a la mujer su en-
Canto, esto es, su feminidad,

La secretaria, tal vez la mis numerasa de las
mujerss qlu: trabajan, es un caso ejemplar Pro-
longa en la oficina el papel de esposa, v ha de
ser discreta, silenciosa, comprensiva, Todos sus
pasos deben conducir al reposo del guerrero. El
liene en sus manos las grandes decisiones, €
construye el mundo diariamente. En la sombra,
las secretarias saben que la gerencia nunca serd
para ellas, que eso, como todes los grandes
asuntos del mundo, es cosa de hombres.

Asumido como innegable conquista, el trabajo
de la mujer por fuera de su casa, significa sin
embargo, el lastre de una doble jornada, por-
que al permanecer en el hogar, intactos, los me-
canismos del poder machista, debe ejecutar la
tarea doméstica en su totalidad. Es asi como su
tiempo libre ha de ser utilizado en el lavado
planchado de la ropa, preparacidn de la comi-
de, atemcidn a los hijos, arreglo de la casa,
CCmpras, ¢ic. Fara la mujer obrera, por su con-
dicitn econdmica, la carga es ain mas agotado-
ra ¥ puede decirse que apenas unas cuantas
pueden disfrutar de algunos dias de descanso en
el afo. Sus vacaciones son tan solo la ocasidn
para ejecutar labores domésticas atrasadas por
sutrabajo fuera del hogar.

En la fdbrica, la mujer desempefa oficios me-
mores, ¥ aungue en la industria textil tuvo en el
pasado desempefio notable, hoy las grandes
fabricas han suprimido el enganche de mujeres,
como parte de und politica general, Y ni hablar
de la mujer casada, cuyo estado civil la saca en
forma ain mds brusca del mercado de trabajo.
La maternidad se ha convertido entre nosotros,
en un delito laboral, aungue no es exclusiva-
menie ese aspecto el que se considera para
rechazar a la mujer. Un gerente decia que para
él el problema residia en que, de pronto, en su
empresa, podrian surgir problemas morales por
tdusa de relacionss de los empledos con muje-
res casadas. Y que, ademds, é| no quisiera aus-
piciar, con ofertas de empleo, ¢l abandono del
hogar por parte de la mujer, quien no debe olvi-
dar que su sitio es la casa v su oficio el cuidado
de la familia. Abierta o sutilmente, muchos
hombres suscriben, diariamente, las palabras
de este sefor,
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Si uno revisa los pardmetros de la educacion ¥
el trabajo de |a familia y la sexualidad, los pre-
juicios en los cuales se mantiene m:asi[]adqa la
mujer, ¥ los mecanismos tan eficaces mediante
los cuales la sociedad afirma 253 marginalidad,
descubre que muy poco ha cambiado en cuanto
a los esquemas, a las formas de discriminacion,
v que hoy se repiten mecanismos que hace cien
afios va eran absurdos. A la mujer se le siguen
fijando horarios para esiar en la calle, sitios a
donde no puede entrar, ¥ 5i enira, se la rechaza
y s& le dice que ahi no reciben mujeres. Hace
poca, en un café, en el centro de Medellin, dos
mujeres fueron rechazadas por el duefio del ez
tablecimiento. Una de cilas le contestd que en la
puerta habia un letrero que deciz “Siga wsted"’,
v el tipo contesta Si, claro, pero se entiende que
ese usted es un hombre.

El café no nos perlénece COmo [AMPOco nos
pertencce el lenguaje, porgue tambien dsle es
propicdad de los hﬂmll:lres. de la misma manera
que o son la historia, el arte, la técnica, la lite-
ratura, la ciencia, la politica. Todo un mundo
consizuldo sobre 1a base de ignorar consciente 0
inconscientemente a la mujer.

Pero hay un cambio y esta sociedad no puede
va eludir ¢l enfrentamiento que le hace la nueva
mujer, Es la actitud de ella lo que de veras ha
cambiado y parece que va a Seguir cambiando.
Gracias a la toma de conciencia que la.  mujer
ha side capaz de asumir, ¥ 2 la tarca de afir-
macidn que se ha propuesto al Enjuiciar una
historia acomoedada, unas conductas que 1a han
mantenido atada a papeles menares, resulta en-
juiciado también todo un orden social ¥ paliti-
co, ¥ sus codigos de conducta machista apare-
cen afectados por ese enjuiciamicnto.

6. Aidn de ser historia

Las mujeres que nos hemos detenido a pensar
£ nuesiea Situacion, No qUErEMas, POT Ningln
meliva, asumir una actitud gemebunda, y si mi-
ramos hacia el pasado es como necesaria refe-
rencia histdrica y social, no para coavertir €l
presente en lamentacidn, sino en denuncia. Pa-
ra ello hemos tenide que aprender a hablar,
apropiarnos de la palabra que nos ha st nega-

da, que siglos de silencio y sumisidn nos habian
escamoteado, recobrar el lenguaje.

El afén de vivir la historia; de ser sujetos de la
histaria, nos significa hoy, como hace siglos,
ser censuradas. Voces moralistas se alzan
contra la actitud de la mujer que pretende
emanciparse, zafarse de los lazos himillantes
gue en el pasado la mantuvieron inutilizada.

Se dice que estas mujeres que cuestionan acaba-
ron con la familia que s¢ habia mantenido in-
modificable y unida durante siglos. Quienes asl
opinan, no quieren ver que lo que ocurre &5 que
la voz de la mujer, asumida como enjuiciamicn-
to y protesta, demostrd que toda esa mocion era
una nocitn falsa, asentada sobre 12 resignacion,
la sumision v el silencio de la misma mujer. Al
hablar ella, ¢l falso andamiaje se viene al suclo,
la ficcién de una familia unida se hace afiicos,
e derrumban estructuras carcomidas que se
mantenian en la medida en que la mujer guar-
daba silencio. La mujer nueva simplemente, s¢-
nala esa carcoma, certifica su existéncia, ¥ asu-
me valerosamente el riesgo que significa romper
con situaciones que todos, incluida ella, consi-
deraban como inmodificables.

Los mis alarmados dicen que esto de la libera-
cién femenina es un simple asupto de mari-
machos v lesbianas. Lo que ocurre es que tam-
bién la homosexualidad femenina ha sido igno-
rada, mantenida en el silencio.

Pero al derrumbarse, por la presencia de una
nueva mujer, los prejuicios sexuales, la mujer
homosexual, que ha sido por ello doblemente
discriminada, asume su condicién, deja de con-
siderarla como verglienza 0 aberracion, ¥y apa-
rece ante la sociedad sin tapujos ¥ sin hi-
pocresia,

La nueva mujer se toma la universidad y de-
muesira su independencia ¥ su capacidad aun-
que le digan, por ejemplo, que no puede ser mé-
dica, ingeniera, o quimica. La nueva mujer asu-
me ¢l control integro de su cuerpo, descubre,
gozosd, que anies que un aparalo para la repra-
duccién de 1a especie, €5 un instrumento de pla-
cer acerca del cual es ella quien decide, v elige,
por si misma, la conducta que ha de seguir, pa-
ra el disfrute pleno de ese cuerpo. Tenero no te-

m:::;d dashacat,-Ed
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ner un hijo no esya, para ella, asunio delcieloni
del infiernx Es una decision autdnoma, que &-
tta & la maternidad en el justo sitio de lz elec-
cibén personal, despojindola de toda la carga
abligante que la liga ineludiblemente a l2 condi-
cidn de mujer.

La nueva mujer asume su obligacidn politica, v
enjuicia a la utilizacidn a la cual se la somete en
esle terreno, donde se e ha hecho creer que la
G ocacion de unas cuantas mujeres en cargos
birocriticos, restos de la rebatifia slectoral,
equivale a una afirmacién de su proceso de
emancipacidn. Con el mismo gozo, y con el
mismo coraje con los cuales asume su cuerpo y
su vida, esta mujer articula a la lucha por su li-
beracién personal en el terreno sexual, la lucha
por una sociedad justa, v pone al servicio de esa
lucha, todas sus capacidades, demostrando que
ambos fendmenes, liberacidn social y libera-
cion femenina, no pueden darse por separado,
¥ que la segunda sdlo podré realizarse plena-
mente en una sociedad que ha logrado rescatar
E:Ea todos, en la practica, el concepto de digni-

Todo estd tocado por ¢l cuestionamiento que de
la sociedad hace la mujer cuando rompe el 5-
lencio, se despoja de su sumision ¥ se sacude de
su letargo secular. El hombre, envuelto directa-
mente en el problema, enfrenta de manera prin-
cipal las consecuencias de todo este cam bio, de
esla toma de conciencia. Instalade en su condi-
cion de rey de la creacitn, siente que el piso se
mUucye, que su supremacia, como regalo de la
naturaleza, se pone en tela de juicio, ¥ que, sur-
gida desde la sombra, la mujer convierte lo que
era papel incondicional, en presencia erigida
sobre una base de igualdad, donde cada guien
dard de si mismo segiin sus propias capacidades
¢ iguales oportunidades, no determinadas por el
sexo, Dejarse llevar por esta nueva corriente, o
quedarse anclado en sus viejos prejuicios que le
niegan a la mujer la posibilidad de ser una per-
sona, son dos opciones para ¢l hombre, Los que
¢ quedan, sc quedardn sin compafieras. Com-
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partiremos la vida, en todas sUs manifesia-
cipnes, sélo con aquellos hombres que entien-
dan qué anacronica, injusta y absurda e5 la acti-
tud machista. A lanueva mujer yano leinteresa
pasar a la histo ria como santa, ni dejar legados
de amargura ¥ silencio. La matrona cede el pa-
50 @ esd Nueva mujer, que quiere sef ella misma
la historia, protagonistd susiancial de un mun-
do mejor.

Queremos marchar al lado de hombres locidos,
pero no por fragilidad, ni por incapacidad, ni
por cobardia, sino porque nos necesitamos 105
dos para construair, precisamente, €5¢ mundo

Mmejor,

12 AN UML]
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